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Independência dos dedos

www.pedrolutterbach.blogspot.com

Ex nº1:

 

Movimentos: 

A - Levantar o dedo (Articulando o máximo que puder)

B - Abaixar 

C - Relaxar (Dedo rente à tecla)

O aluno deve procurar não mexer o resto da mão ou dos outros dedos, 

concentrando o movimento apenas no dedo em questão 
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Ex nº2:

 

Movimentos: 

A - Levantar o dedo

B - Abaixar 

C - Levantar 
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Ex nº3:

 

Movimentos: 

A - Levantar o dedo

B - Abaixar 

C - Relaxar o 1 e levantar o 2 ao mesmo tempo 
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Ex nº4:

 

Movimentos: 

A - Levantar o dedo

B - Abaixar 

C - Relaxar o 1 e levantar o 2 ao mesmo tempo 
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